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21/02     27/02

 Dimanche 22 / Sunday 
17h30
Projection "L’histoire du barrage de Tignes, 
la mémoire du cœur" - Espace patrimoine, 
Maison de Tignes le Lac
Movie screening: "The story of Tignes’ dam" 
Heritage centre, Maison de Tignes le Lac

18h00
Messe - Église de Tignes le Lac
Service - Tignes le Lac church

 Lundi 23 / Monday
16h30
Pot de bienvenue offert par "Le Lavachet Staff" -  
Tignes le Lavachet centre
Welcome drink offered by the "Lavachet staff" 
Centre of Tignes Lavachet

16h30
Projection "Documentaire sur les avalanches"  
Espace patrimoine, Maison de Tignes le Lac
Movie screening "film about avalanches"
Heritage centre, Maison de Tignes le Lac

17h45
Ski show organisé par L’ESF du lac - Piste du 
Millonex / ESF Ski show, organized by Tignes le 
lac ESF - Millonex piste

18h00
Séance d’initiation à l’A.R.V.A. - A.R.V.A. 
Training zone (en bordure du lac, à côté du 
jardin d’enfant), Tignes le Lac
Introductorie A.R.V.A. session - A.R.V.A. 
Training zone (located on the Lake, next to the 
kids garden), Tignes le Lac

 Mardi 24 / Tuesday
17h00
Projection film de présentation du Parc 
national de la Vanoise en français - Espace 
patrimoine, Maison de Tignes le Lac
18h00
Movie screening: “the Vanoise national Park” in 
english - Heritage centre, Maison de Tignes le Lac

17h30
Tournoi de Balai Ballon - Patinoire, Tignes le Lac
"Broom Ball game" - Ice rink, Tignes le Lac

17h30
Séance d’initiation à l’A.R.V.A. avec les moni-
teurs hors-pistes de l’ESF de Tignes le Lac -  
Bureau ESF, Tignes le Lac
Introductorie A.R.V.A. session with the ski 
instructors of the ESF of Tignes le Lac - ESF 
office, Tignes le Lac

17h30
Visite gratuite d'un télésiège débrayable
Inscription auprès de l'accueil STGM (04 79 06 60 00) - 
Télésiège Tichot, Tignes Val Claret 
Free visit of detachable chairlift. 
Registration: STGM reception  (04 79 06 60 00) 
Tichot Chairlift, Tignes Val Claret 

18h00
Cirque - Spectacle « Jordan Circus » : lancer 
de couteaux, équilibre, fil de fer, chèvres 
équilibristes et petits chiens acrobates (entrée 
payante : 10 €) - Tignespace, Tignes le Lac
Circus - “Jordan Circus” show: physically and 
artistically performances (€ 10 the entrance) - 
Tignespace, Tignes le Lac

18h00
Test gratuit de Airboard pour de nouvelles sensa-
tions de glisse - Piste du Rosset, Tignes Le Lac
Free Airboard testing session - Rosset Slope, 
Tignes Le Lac

20h30 - 22h00
Nocturne : ski et luge - Piste du Millonex, 
Tignes le Lac / Skiing & Sledging by night - 
Millonex Piste, Tignes le Lac

Mercredi 25 / Wednesday
9h00 - 18h00
Winter Cup RMC, Venez défier la “Dream 
Team” des animateurs de RMC  (Super G,  drop 
de rugby, drible de football) – Front de neige, 
Tignes le Lac / Winter Cup RMC, come and 
challenge the RMC’s  radio presenter  (super G, 
drop of rugby,  dribble of football) - 
Snowfront, Tignes le lac

12h00 - 14h00
Swatch Time Contest sur le Swatch Snowpark. 
Une montre Swatch pour le meilleur des sauts 
Swatch Snowpark, Tignes Val Claret
Swatch Time Contest.  Prizes to win: Swatch 
watch - Swatch Snowpark, Tignes Val Claret

14h00
Slalom chronométré gratuit mis en place par 
L’ESF Val Claret - Stade de Lognan, Tignes Val 
Claret / Free timed slalom - Lognan stadium, 
Tignes Val Claret

15h00 - 17h30
Atelier maquillage - Place du Lac, Tignes le Lac
Face Painting session - Place du Lac, Tignes le Lac

18h00
Spectacle de clowns pour enfants les "Nez à 
Nez" - Tignespace, salle Olympe, Tignes le lac 
Clowns show for children, «Nez à Nez » - 
Tignespace, Titan room, Tignes le Lac

17h00
Projection documentaire environnemental 
"Une vérité qui dérange" de Al gore, proposée 
par l’association "EKO TIGNES & CO"
Espace patrimoine, Maison de Tignes le Lac
Environmental Movie screening: 
"An inconvenient truth" by Al Gore
Heritage centre, Maison de Tignes le Lac

17h30
Tournoi de football sur neige. Inscription dès 
17h00 - Front de neige, Tignes le Lac
Football tournament on snow. Registration: 
17pm - Snowfront, Tignes le Lac

18h00
Sortie Trappeurs : sorties raquettes organisées 
par l’ESF du lac, et dégustation de vin chaud 
dans un igloo pour des sensations de  grand 
nord (participation 25€) ! Renseignements et 
inscriptions à l’ESF du Lac.
Trappers’ session: snow shoes session 
organized by the ESF of the lake with hot wine 
in an igloo! (entry  €25). Information and 
registration: ESF of Tignes le Lac

20h30 - 22h30
Soirée jeux en réseau (réservation indispensable) 
10 e - Orange Tignes Multimédia, Tignes le Lac 
              Online games evening (booking  
                     essential) €10 - Orange Tignes  
                    Multimedia centre, Tignes le Lac.
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Jeudi 26 / Thursday 
10h00 - 16h00
Tests libres de Snowscoots avec Blackmoun-
tain - Pistes du Rosset et du Millonex, Tignes 
le Lac / Free snowscoot testing with the 
Blackmountain companie - Millonex & Rosset 
Piste, Tignes le Lac

14h30
Challenge All Mode Run : slalom parallèle sur 
le Gliss’park "All Mode Run" Nissan. Un vélo à 
gagner - Piste du Millonex, Tignes le Lac
All Mode run challenge: parallel slalom on the 
Gliss’park "All Mode run" Nissan. A bike to win -  
Millonex piste, Tignes le Lac

17h00 - 18h15
Projection «La Trace» - Espace patrimoine, 
Maison de Tignes le Lac / Movie screening: 
«La Trace» - Heritage centre, Maison de 
Tignes le Lac

17h30
Mini Cup : slalom parallèle - téléski des Almes 
et descente aux flambeaux des enfants des 
cours ESF - téléski du Millonex (participation  
6 €), Tignes le Lac. Renseignements et inscrip-
tions à l’ESF du Lac
Mini Cup: parallel slalom - les Almes skilift and 
children torchlight descent - Millonex skilift 
(entry E6), Tignes le Lac. Information and 
registration: ESF of Tignes le Lac

18h00
Descente aux flambeaux des enfants des 
cours ESF - Piste du Claret, Tignes le Val 
Claret. Renseignements et inscriptions à l’ESF 
du Val Claret / Torchlight descent by the ESF 
of Tignes Val Claret instructors - Tichot slope, 
Tignes Val Claret

18h00 - 20h00
Contest Slopestyle Big-air avec Evolution 2. Ins-
cription gratuite - Front de neige (devant le coffee), 
Tignes Val Claret / Contest Slopestyle Big-air with 
Evolution 2.  Free registration - Snowfront (in front 
of the coffee), Tignes Val Claret.

18h15
Descente aux Flambeaux des moniteurs ESF 
du Val Claret - Piste de Tichot, Tignes Val 
Claret

Torchlight descent by the ESF of Tignes Val Claret 
instructors - Tichot slope, Tignes Val Claret.

20h00 - 22h00
Disco on Ice : musique, animation, vin et 
chocolat chauds, patins gratuits - Patinoire, 
Tignes le Lac
Disco on ice: music, wine & hot chocolate, ice 
skates for free - Ice Rink, Tignes le Lac

20h30
Rencontre avec les guides de haute montagne 
autour du film : "Guide de Haute Montagne, les 
risques de la passion" (52 minutes) - Salle de 
Conférence de la Mairie, Tignes le Lac.
Conference with the high mountain guides 
with the film: "Guide de Haute Montagne, les 
risques de la passion" (52 minutes) - Confer-
ence room of the Town hall, Tignes le Lac

Vendredi 27 / Friday
17h00
Projection "Adrenaline Hunter", (Film de glisse 
Salomon) - Espace patrimoine, Maison de Tignes 
le Lac / Movie screening: "Adrenaline Hunter" - 
Heritage centre, Maison de Tignes le Lac.

17h30
Tournoi de Hockey sur glace - Patinoire, 
Tignes le Lac.
Hockey tournament - Ice Rink, Tignes le Lac.

17h30
Boarder skate : venez essayer le parcours 
freestyle dédié aux snowskates. Snowskates 
à votre disposition,  vous pouvez également 
venir avec le votre - Front de neige (rassem-
blement des écoles de skis), Tignes Val Claret.
Boarder skate. Have fun in our boarder slope 
dedicated to snowskates. Use our snowska-
tes, or come with your own one - Snowfront, 
Tignes Val Claret.

EXPOSITION / EXHIBITION
"Sur les routes : Tignards et migrations du 
XVIIIe siècle à nos jours".
En mairie de Tignes ; Du lundi au vendredi, de 
9h00 à 12h00 et de14h00 à 18h00.
"On the roads: Tignes’ inhabitants & migration 
from 18th Century to now days" 
In the conference room of the Town hall. 
Monday to Friday, 9am. / 12pm. - 2pm. / 6pm.

Programme
sous réserve

de modifications

C I N É M A
CINE CLARET (Val Claret centre) Séance à 14h30 si mauvais temps : 04.79.06.66.62

Sam 21	 18h00
	 21h00
Dim 22	 18h00
	 21h00
Lun 23	 18h00
	 21h00
Mar 24	 18h00
	 21h00
Mer 25	 18h00

	 21h00
Jeu  26	 18h00

	

Ven 27	 18h00
	 21h00
Sam 28	 18h00
	 21h00

Ce que pensent les hommes
La panthère rose 2
La panthère rose 2

De l’autre coté du lit 
Le code a changé

LOL
LOL

Le code a changé
L’étrange histoire

de Benjamin Button
Gran Torino

La panthère rose 2
20h30 : L’étrange histoire 

de Benjamin Button
Gran Torino

Envoyés très spéciaux
Cyprien

Le code a changé

Palace pour chien
Le séminaire

Ricky
Walkyrie

Volt
Les noces rebelles

Le séminaire
Twilight

Volt

Cyprien
La légende de Despereaux

21h00 : Bellamy

Palace pour Chiens
Ce que pensent les hommes

Volt
Ricky


